
食教育推進フォーラム実施要項（概要） 

 

テーマ 「子どもの明日を拓く食教育」 

 

主催：奈良女子大学食教育研究推進本部 

後援：文部科学省、奈良県・大阪府・兵庫県・京都府・滋賀県・和歌山県教育

委員会、奈良市教育委員会、日本栄養改善学会、（社）日本栄養士会、 

 

場所：奈良女子大学 講堂 

日時：平成１８年８月２５日（金） 

受付 １２：３０  

開会 １３：００ 

終了 １７：３０ 

 

プログラム（案） 

 

１３：００ 学長 挨拶 

 

講演 I 部（１３：１０～１４：５０） 

 

1. 宮内 健二 「栄養教諭を中心にした学校における食育の推進について」 

 （文部科学省学校健康教育課室長） 

2. 中村 丁次 「食育における管理栄養士・栄養士の役割」 

（（社）日本栄養士会会長・食育推進会議委員・神奈川県立保健福祉大学教授） 

3. 久保田優「”疲れやすい”子供達 その医学的背景を考える 」 

    （奈良女子大学教授・小児科専門医） 

 

休憩（15 分） 

 

公開授業 （15：05－15：45） 

   「家族で食べる朝ごはん」             

   奈良女子大学附属小学校５年生 

   太田原みどり栄養教諭 堀本三和子教諭  

    （奈良女子大学附属小学校） 

 

休憩（１5分） 



 

講演 II 部 （16：00～17：00） 

 

4. 山中 淳代「生きる力を育む食育をめざして」 

  （奈良市立都跡小学校 栄養職員） 

5. 伊達 ちぐさ「園児・児童の食事の実態」 

 （奈良女子大学教授） 

 

総合討論（17：00－17：30） 

 

懇親会 （17：45－19：30） 

 

 

＜参加対象者＞ 学校管理職、栄養教諭、栄養職員、食育に関係する教職員 

保護者 

＜フォーラム参加費＞  無 料 

＜懇親会会費＞     2000 円 

 

参加申込み： Fax  0742-20-3254; e-mail: shoku@cc.nara-wu.ac.jp； 

＜問い合せ＞ 奈良女子大学食教育研究推進本部 

（代表 塚本幾代 Tel 0742-20-3452; e-mail: shoku@cc.nara-wu.ac.jp） 

 


